
Documentación



Cargando webDia-Mundi



Lanzamiento

Selección de país

➢ Todos los alimentos ofrecidos se definen según 
el país seleccionado

➢ Para cada país de webDia-Mundi hay varios 
idiomas posibles



Bienvenida

Pantalla de inicio

➢ La pantalla de inicio ofrece la lista de familias de 
alimentos

➢ El primer elemento de la lista muestra todos los 
alimentos de webDia-Mundi

➢ La 2ª familia de alimentos está compuesta por 
alimentos con fotos, lo que te permite estimar la 
cantidad de carbohidratos en tu plato



Lista de alimentos

Lista de alimentos

➢ Los alimentos se muestran en orden alfabético

➢ Es posible buscar en la lista de alimentos



Selección de alimentos

Selección de comida con foto

➢ Los alimentos con foto le permiten estimar su 
plato

➢ En el ejemplo adjunto, puede seleccionar el 
botón 150 o 250

➢ Si deslizas la pantalla accedes 
al botón Ok



Selección de alimentos

Selección de alimentos

➢ Desplácese por la pantalla de inicio para acceder 
a todas las familias

➢ Si selecciona la familia de alimentos Bebidas, 
accede a la siguiente pantalla



Selección de alimentos

Selección de alimentos (coca-cola)

➢ Indicar la cantidad en ml



Composición de una comida

Composición de una comida

➢ La comida creada con los 2 alimentos anteriores

➢ Tienes en la parte superior de la pantalla la cantidad de hidratos de carbono de 
todos los alimentos seleccionados

➢ En cualquier momento puede eliminar uno o más alimentos de la comida, o de 
toda la comida

➢ Desde esta pantalla puedes añadir un alimento a tu comida



Guardar una comida

Guardar una comida

➢ Si selecciona puede               guardar esta comida



Guardar una comida

Guardar una comida

➢ La comida una vez guardada, es accesible en 
cualquier momento

➢ La comida guardada se puede editar o eliminar 
en cualquier momento



Guardar una comida

Guardar una comida

➢ Una vez guardada una comida, dispone de un 
botón que aparece en la pantalla de inicio que le 
permitirá acceder directamente a las comidas 
guardadas



Comidas favoritas

Comidas favoritas

➢ En las listas de alimentos, puede seleccionar la 
estrella a la derecha del alimento para 
seleccionarlo en los alimentos favoritos

➢ La estrella en la parte superior derecha de la 
pantalla le permite mostrar solo sus comidas 
favoritas



Menú

Menú superior derecho 

➢ El menú le permite cambiar de país y/o idioma

Atención
¡En ningún caso webDia-Mundi 
reemplaza el seguimiento con 
profesionales de la salud!
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